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WIEDERGEWINNUNG DER IDENTITAT

Orientierungslosigkeit einerseits und stures Festhalten
am Gewohnten andererseits kennzeichnen die
Reaktionen der Menschheit auf die Bedrohung ihrer
Identitét in einer komplexen Gesellschaft. Es gilt immer
wieder, die Wurzel der eigenen Identitét freizulegen.
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ERZIEHUNG ZU RELIGIOSER
MUNDIGKEIT

Matthias Scharer

1. Miindigkeit, Identitdt und
Religion - ein gespanntes
Verhiltnis?

Es ist keineswegs selbstverstandlich, Miin-

digkeit, Identitat und religiése Entwicklung,
Erziehung/Bildung in Zusammenhang zu

~_ bringen. Eine Vielfalt von Spannungen,

Konflikten, Widerspriichen und Vorbehal-
ten prégen das Verhéltnis von Miindigkeit/
Identitdt und Religion. Einige seien ge-
nannt: ' '

a) Religionskritische Vorbehalte: Den ,Mei-
stern des Zweifels”, Feuerbach, Marx,
Freud u.a. ging es vor allem darum, der
Mindigkeit und Identitdtsentwicklung des
Menschen zuliebe die Religion als realitits-
verdréngende Idealisierung, als ,Opium
des Volkes* und als kollektive und indivi-
duelle lllusion der Menschheit und des
Menschen zu entlarven. Das religionskriti-

sche BewuBtsein ist inzwischen zum ge-

sellschaftlichen Allgemeingut geworden.

b) Innerkirchliche und auBerkirchliche Fun-
damentalismen: Das miilhsam erworbene
BewuBtsein der christlichen Kirchen, spe-
Ziell der katholischen, im II. Vatikanum, daB
Gewissensfreiheit als Ausdruck der Miin-
digkeit unabdingbar zur Wiirde des Men-
schen gehdre, scheint neuerdings geféhr-
det. Der Amerikaner John Naisbitt sagte in
den ,Megatrends 2000, ein ,Wiederaufle-
ben der Religion* voraus, das groBteils au-
Berhalb der Kirchen stattfinden und extrem
charismatische und fundamentalistische
Zuge tragen wird."

c) Psychoanalytische und erziehungswis-

senschaftliche Einwénde : So prominente
Stimmen wie die des Wiener Psychoanaly-

tikers Erwin Ringel machen darauf auf-
merksam, daB zumindest eine bestimmte
Art religioser Erziehung bis heute zu neuro-
tischen Stdrungen, also keineswegs zu Au-
tonomie und Identitdt, fiihren kodnnen;?
nicht zu reden von der psychoanalytischen
Autobiographie Tillmann Mosers, ,Gottes-
vergiftung™, fiir den Gott nichts anderes als
eine .krénkbare, empfindliche Person* war,
«die schon depressiv zu werden drohte,
wenn ich mir die Zdhne nicht geputzt hat-
te . . . Du als Krankheit in mir bist eine Nor- -
menkrankheit, eine Krankheit der unerfiill-
baren Normen, die Krankheit des Angewie- .
senseins auf deine Gnade, die von beamte-
ten Herabflehern zusétzlich zu meinem Ge-
flehe bei dir erbettelt werden muBte.“

d) Verwundete Glaubensgeschichten: Ne-
ben diesen wissenschaftlichen und prakti-
schen Vorbehalten gegen eine Verbindung
von Religion, Identitdt und Miindigkeit sind
die unzéhligen kirchlich-religiés verwunde-
ten Glaubensgeschichten von Menschen
zu nennen, die ein beredtes, biographi-
sches Zeugnis dafiir abgeben, daB Religion
nicht nur zu Miindigkeit und Identitét, son-
dem zu neuer Abhéngigkeit, ja zu Identi-
tatsdiffusion bzw. zum Identitdtsverlust
flhren kann. :

e) Relevanziosigkeit von Religion in der so-
Zial-psychologischen Literatur: In der heuti-
gen sozial-psychologischen Literatur falit
insgesamt auf, daB die Bedeutung christli-
cher Religion fir die Identitatsbildung des
Menschen kaum untersucht wird. Deutet
dies nicht auch darauf hin, wie viele Chri-
sten in der zeitgendssischen Industriege-
sellschaft christlich-kirchlichen Glauben fir
die Gestaltung ihres Lebens, also fiir Beruf,
Freizeit, Familie, Politik usw., als irrelevant
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betrachten und so nichts anderes als ein
~ Spiegelbild einer weltlosen Tradierung des
Glaubens abgeben?*

Diese Einwénde kdnnten noch fortgesetzt
werden. Sie sind in ihrem Eigenrecht schon
deshalb nicht grundsatzlich zu bestreiten,
weil Religion nicht von vomnherein identi-
tatsbildend und autonomieférdemnd sein
muB. Sie trégt — wie N. Mette zurecht sagt
= grundsatzlich ein Doppelgesicht: ,Re-
gressiv und progressiv, (ursprungs-)my-
thisch und messianisch, priesterlich-ma-
gisch und prophetisch-personal.“® Die Fra-
ge ist dann nicht nur, ob Religion in der Ent-
wicklung, Erziehung und Bildung grund-
sétzlich miindigkeits- und identitétsbildend
zum Tragen kommen kann; es muB auch
gefragt werden, um welche Religion es sich
handelt. Im S&uglingsalter und in der friihen
Kindheit wurde und wird der identitétsbil-
dende Beitrag von Religion am meisten be-
stritten; deshalb sei zunéchst diese Le-
bensphase exemplarisch aufgegriffen.

2. Identitdt und Miindigkeit im
Zusammenhang religidser
Entwicklung im Siuglings- und
Kleinkindalter

2.1. Friiheste Szenarien (vor, wih-
rend, nach der Geburt eines Kindes)
in ihrer Bedeutsamkeit fiir die reli-
giose Entwicklung

Wahrend S. Freud den entscheidenden
Entwicklungsabschnitt fiir die, Entstehung
von Religion und Gewissen in der 6d
Phase sah, gewinnt die nachfolgende Tie-
fenpsychologie ein immer stirkeres Be-
wuBtsein fiir die Bedeutsamkeit der préna-
talen Phase, der Geburt und frilhestkindli-
chen Stadien fiir die Entwicklung von Reli-
giositét. Die tiefenpsychologisch orientierte
Religionspsychologie bezieht sich vor allem
auf die Forschungen von E. Erikson.

In Eriksons frilhester Phase geht es um das

dynamische  Gleichgewicht zwischen
Grund- oder Urvertrauen und Grund- oder
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UrmiBtrauen. Grundvertrauen wird dann
gebildet, wenn das Kind durch die Sicher-
heit der Rundumversorgung die miitterliche
Bezugsperson auch zeitweise aus dem Ge-
sichtsfeld entlassen kann, ohne (iberméBi-
ge Wut oder Angst zu duBern. Die Qualitit
der Mutter-Kind-Beziehung ist wesentlich
fur die Losung des Grundkonfiiktes zwi-
schen Urvertrauen und UrmiBtrauen. We-
sentlich ist, daB die Eltern durch alle not-
wendigen Versagungen hindurch imstande
sind, , . . . in dem Kinde eine tiefe, fast kor-
perliche Uberzeugung zu wecken, daB das,
was sie tun, sinnvoll ist. Letzten Endes
werden. Kinder nicht durch Versagungen
neurotisch, sondem durch den Mangel
oder Verlust der sozietdren Bedeutung die-
ser Versagungen.” Diese Ursprungsphase
des Menschen setzt Erikson in Verbindung
mit der organisierten Religion, in der der
Mensch Vertrauen und Sicherheit schopft.
-Die Religion greife die 'ersten und tiefsten
Konflikte im Leben' auf und mache die un-
deutlichen Erinnerungsbilder aus der Kind-
heit zu 'kollektiven Urbildern (ibermenschli-
cher Beschiitzer'. Dem GrundmiBtrauen
gebe sie mit dem 'definierten Bésen' eine
faBbare Gestalt. SchiieBlich biete sie, durch
ihre Rituale, 'eine periodische, kollektive

- Wiederherstellung des Vertrauens.'*

Das judisch-christiiche Gebet ,Der Herr las-
se sein Angesicht leuchten {iber dir und sei
dir gnédig. Der Herr wende dir sein Ange-
sicht zu und schenke dir Frieden* driickt
genau die Beziehung zwischen Mutter und
Kind, die Begegnung von Angesicht zu An-
gesicht aus. In der Bewiltigung der Krise
von Grundvertrauen und GrundmiBtrauen
reift das kindliche Grundvertrauen zu einer
Kombination von Glaube und Realismus
aus und kann auf einer héheren Entwick-
lungsstufe reintegriert werden. Uber das
Freud'sche Ego, das zur Aufrechterhaltung
der Identitit erforderiich ist, hinaus, kennt
Erikson das ,I", das Ich, das ganz bewuBt
Ist und letztendiich religivse Qualitiit be-
sitzt, Dieses ,lch* bedeutet das Gefiihl, -
.der Mittelpunkt der BewuBtheit in einem
Universum von Erfahrungen* zu sein. Die-
ses Gefiihl oder diese .Glorig*, wie Erikson



actio catholica

es nennt, widerstrebt jeder Quantifizierung.
Es bedeutet, ,daB ich lebendig bin, daB ich
Leben bin.* Dem ich steht das Du der Gott-
heit gegeniiber, , ... die diesem Sterbli-

chen diese Glorie verliehen hat und die

selbst mit einer ewigen Numinositét begabt
ist, die von allen 'Ichs’ bestétigt wird, die
diese Gabe dankbar anerkennen.“

2.2. (Normaler) Autismus — Symbiose
- — erste Differenzierung: Grunderfah-
rungen des Verdanktseins

Nochmals ein anderes Licht in die friihkind-
liche Entwicklung wirft das Entwicklungs-
modell von Margaret Mahler, das sich als
entwicklungspsychologischer Hintergrund
des Sduglings- und Kleinkindalters heute
weitgehend durchgesetzt hat"'.

Dem Entwicklungsschema von M. Mahler
entsprechend lebt das Kind bis zum ca. 2.
Lebensmonat in einem ,normalen Autis-
mus®, der eine natiirliche Reizschranke ge-
geniber der AuBenwelt darstellt. Ab dann
wird die ,Symbiose" in der Zweleinheit mit
der .Mutter*, die noch kein abgegrenztes
Ich zuléBt, deutlich. Um das fiinfte Monat
beginnt eine Differenzierung, indem sich
die Symbiose lockert und das Kind ein er-
stes Gefiihl des Getrenntseins erhélt. Dem
folgt das ,Uben* der ersten Unabhingigkeit
in der Erprobung der neuen Welt, die eine
Art narziBtisches Hochgefiihl* ausldsen
kann. Das Kind kann sich als ,magischer
Meister* vorkommen, verliebt in die Welt;
eine erste Ich-ldentitét entsteht vor allem in
der Abgrenzung, im ,Nein-Sagen",

Die Phase des Ubens wird von der Phase
der ,Wiederanndherung" abgelst bzw. be-
gleitet. Das Kind geht von der mémemchen
Bezugsperson weg, lemt Nein-Sagen, er-
probutgdie neue Welt, will aber wieder zur
-Mutter* zuriickkehren kénnen und dort
auftanken. Das Uben ist verbunden mit der
Angst vor dem Getrenntsein, es kommt al-
s0, wie Mahler sagt, zu einer Ambitendenz:
bel der miitterlichen Bezugsperson bleiben
und zugleich von ihr weglaufen wollen. Dar-

in spiegeln sich erste Identitédtseriebnisse,
die schlieBlich zu einer Konsolidierung der
Individualitdt* fiihren, zum Gefiihl, ein
Mensch aus eigenem Recht zu sein, die
Ich-Grenze wahr zu nehmen und eigene
Bedurfnisse duBermn zu kénnen.

2.3. Allmachtsphantasien und ihre
konstruktive Bewiltigung im friihreli-
giosen Kontext

In der friihkindlichen Loslésung und Indivi-
duation kann es zu ,narziBtischen Hochge-
fihlen* kommen. H. Kohout ist der Mei-
nung, daB in den modemen westlichen Ge-
sellschaften ein neuer Sozialisationstyp
entstehe, der nicht mehr von der &dipalen
Gewissens- und Schuldproblematik ge-
pragt, sondern von Nahe- und Verschmel-
zungswiinschen bestimmt sei. Diese Ein-
schétzung wird allerdings auch vielfach kri-
tisiert.

H. Kohout ist der Ansicht, daB die Chance
des narziBtischen Hochgefiihls nicht in sei-
ner Uberwindung, sondem in seiner Umfor-
mung und Gestaltung bestehe: Die para-
diesische Erwartung vollkommenen Ver-
sorgtwerdens durch die ,Mutter* muB ent-
tduscht werden; das Kind muB die Enttau-
schung erdulden und ertragen. Das Kind
reagiert darauf aber nicht mit Erniichte-
rung, sondern mit neuen Vollkommenheits-
phantasien. Diese Phantasien gehen in eine
doppelte Richtung: einerseits auf das
Selbst des Kindes, das dadurch zum nar-
ziBtischen Selbst bzw. zum GréBenselbst
wird; andererseits auch auf die Eltern in
Form idealistischer Elternbilder. Das Kind
selbst und die Eltern werden also ideali-
slert, bewunderungswiirdig und allméchtig
erlebt. Nach Ansicht H. Kohouts soll diese
Idealisierung — wie gesagt — in der weiteren
Entwicklung nicht einfach aufgegeben,
sondern gezéhmt und auf ein realistisches
MaB reduziert werden. Wenn das nicht ge-
lingt, bleibt das Selbstbild unrealistisch,
und die Folge ist eine stark ausgeprigte
Krénkbarkeit und unrealistische Erwartun-
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gen an andere bzw. an unerreichbare Ziele.
Am besten gelinge eine angemessene Re-
duktion der Idealisierung durch eine stufen-
weise Versagung bei gleichzeitiger lieben-
der Stitzung des Kindes. Eine soliche Re-
duktion der Idealisierung fiihrt zu hochdif-
ferenzierten psychischen Fahigkeiten, wie
schopferischer Begabung, Arbeit, Einfiih-
lungskraft, Einsicht in die Begrenztheit des
Lebens, Sinn fiir Humor und Weisheit. Das
MiBlingen der narziBtischen Zahmung kann
zu starker Krankbarkeit, Selbstiiberlastung
und Enttduschungsneigung fiihren. Fiir Ko-
hout kann Religion als Teilhabe an einer
Uberindividuellen zeitlosen Existenz, die
dem Menschen die Endlichkeit individueller
Existenz bejahen I48t, einen wichtigen Bei-
trag zur Zahmung narziBtischer Idealisie-
rung leisten.

Uber Kohout hinausgehend meint F. Meer-
wein, daB die Umwandlung und Verinnerii-
chung narziBtischer Idealisierung nie ganz
gelingen kann. Ein Teil der Idealisierung, die
bestehen bleibt, kommt einer dritten In-
stanz, namlich der Gottesvorstellung zu,
die zum Trager von Vollkommenheitswiin-
schen wird, die anders nicht zu bewailtigen
sind. Somit wird die Gottesvorstellung zum
Garanten einer gelingenden Entwicklung
und verhindert die Ausbildung eines Got-

teskomplexes, unter dem der sich selbst
idealisierende Mensch leidet. ‘

2.4. ,Ubergangsobjekte* als erste

Symbole der Loslosung aus der Mut-

ter-Kind-Symbiose

Gerade im Ubergangsbereich von der Sym-
biose mit der ,Mutter* in die Getrenntheit
der eigenen Individualitit und Identitét lie-
gen wichtige Bedingungen fiir die Maéglich-
keit religiosen Glaubens. .Die Art und Wei-
se, wie das Kind die tiefe Krénkung des
Verlustes der symbiotischen Welt verarbei-
tet und Lésungsméglichkeiten zum Uberle-
ben findet, ist jener psychische ProzeB, der
seine religibse Praxis bestimmen wird. 12
Dabei wahit das Kind einen Umweg (iber ei-
nen dritten Bereich, der eine Briicke zwi-
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schen Phantasie und Realitat bildet. Stoff-
tiere, Schmusedecken und #hnliche Ge-
genstande, ohne die das Kind sich nicht ge-
borgen fiihlt und nicht schiafen kann, ha-
ben eine Art Briickenfunktion: Sie gehéren
zum Kind und sind nicht einfach Teil der &u-
Beren Welt; sie sind Ubergangsobjekte und
gehdren einem Zwischenraum an, der auch

 in der spéteren Entwicklung nicht verloren-

geht, sondern seine Fortsetzung in der
Phantasie, Kreativitét und Religion des Kin-
des und des Erwachsenen findet.

Solche friihe Symbole sind nicht nur Objek-
te, wie geliebte Stofftiere es sind; es sind
vor allem das Bild der Mutter und des Va-
ters, die sich dem Kind , einbilden®.

Besser als wissenschaftliche Erklarungen

kann eine Erzéhlung deutlich machen, was
mit den tief innerlich eingebildeten Eltern-
symbolen gemeint ist und welche Bedeu-

tung sie fiir die Identitét des Menschen ha-
ben:

In einer ersten Volksschulklasse fing eines
Morgens bald nach Unterrichtsbeginn ein
kleiner Bub zu weinen an. Die Nachbarin
versténdigte den eifrig vortragenden Leh-
rer und der fragte auch gleich den Kieinen,
warum er denn weine. Der wollte zunéchst
nicht heraus mit der Sprache, rieb sich mit

Héndchen die Augen und schiuch-

zte nur. Nach einiger Zeit aber, als der Leh-
rer giitig und geduldig weiter in ihn drang,
doch zu sagen, was ihm weh tue, faBte er
Mut, sah zu ihm auf und gab die Antwort:
»Ich hab vergessen, wie meine Mutter aus-
schaut.” Da lachten die Kinder, die um ihn
herum saBen, alle laut, Der Lehrer aber ver-
stand das Kind sofort und sagte giitig zu
thm: _Ah, das Gesicht deiner Mutter hast
du vergessen! Das ist freilich schlimm. Geh'
nur gleich heim und schau, wie deine Mut-
ter aussieht.* Der Bub durfte also wieder
nach Hause gehen und seine Mutter an-
Schauen. Zufrieden kam er zuriick, griff

nach seinem Stift und fuhr fort, Buchsta-
ben zu malen,

Soll es nicht zu Fixierungen in der frilhen
Kindheit kommen, missen sowohl die

Idealisierung der Mutter/des Vaters, als
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auch des Selbst aufgegeben werden. Sie
stellen aber in sich wichtige Phasen fir die
Ausgestaltung.religidser Erfahrungsraume
dar:

- der ,mitterliche* Schutz fir die Sehn-
sucht nach einem tragenden Grund des
Lebens.

- die ,véterliche® Orientierung fiir das Ver-
langen nach Norm und Moral.
Eine Fehlentwicklung, die in dieser Phase
ihren Ursprung hat, ist der ,Glaube im Sym-
biose-Komplex“. Es geht um eine Stérung
der Verinnerlichung der Eltern und des
Selbstbildes infolge mangelnder emotiona-
ler Riickendeckung in der Phase der Loslo-
sung. Es kann auch zur Flucht in die ideali-
sierte Welt eines illusiondren Paradieses
kommen. Auch eine rigide Uber-Ich-Bil-

dung in dieser Phase kann sich als Fehl-

form der Entwicklung auswirken.

Folgt man dem Entwicklungsschema von
E. Erikson, dann geht es nach dem Grund-
konflikt: Grundvertrauen gegen GrundmiB-
trauen um die Spannung von ,Autonomie®
gegen ,Scham und Zweifel*?. Und in wei-
terer Folge um: , Initiative gegen Schuldge-
fhl. Die Initiative ,fiigt zur Autonomie die
Qualitdt des Unternehmens, Planens und
'Angreifens’ einer Aufgabe hinzu.*** Eine
Uberzogene Uber-Ich-Bildung in dieser
Phase kann zu gesteigerten Schuldgefiih-
len fiihren. Am meisten wird das Kind in
dieser Phase dort enttduscht, wo Eltern als
Vorbild und Richter des Uber-Ichs auftre-
ten, sich aber selber diejenigen Siinden er-
lauben, die sie den Kindern verbieten. In
keiner Phase des Lebens ist das Kind be-
reiter, schnell und begierig zu lermen, ,zu
wachsen im Sinn geteilter Verpflichtungen
und Leistungen.“* :

2.5. Religitses BewuBtsein und Glau-
bensentwicklung

Religioses BewuBtsein und Glaubensent-
wicklung sind immer als eine von der Ge-

samtentwicklung nicht abldsbare Perspek-
tive zu sehen. Am allgemeinsten kann man
kindliche Religiositat mit dem von Paul Ri-
coeur gepragten Begriff der ,ersten Unmit-
telbarkeit oder Naivitdt" beschreiben. Die
Realwelt des Kindes ist gleichzeitig seine
Symbolwelt und die Symbole sind unmittel-
bar zugénglich; das Kind lebt in einer pra-
sentativen Symbolwelt; es kann mit den
Symbolen noch nicht diskursiv umgehen,
also sie z.B. nicht als solche erkennen bzw.
interpretieren. Es bleibt offen, wie friih heu-
te — vor allem durch den EinfluB der Medien
- die erste Unmittelbarkeit gestort oder
zerstort wird, bevor sie Kinder ab ca. 9/10
Jahren in ihrer Entwicklung von selber zu-
rucklassen.

- Das Kind denkt und empfindet animi-
stisch und magisch. Animistisch, weil es
viele Dinge als beseelt erachtet, z.B.
Bdume, Blumen usw.; magisch, wenn
ein Kind durch bestimmte Rituale zu Er-
gebnissen kommen, die sie sonst nicht
erreichen konnten: Ein Kissen ofters
drehen, damit es einschiafen kann; Ge-
bete in bestimmten Kérperhaltungen
und an richtigen Orten sprechen, damit
sie erfillt werden kénnen. Ahnliche
Funktionen haben Symbolgestalten wie
der Schutzengel, der Nikolaus, das
Christkind oder andere imaginire Be-
gleiter; auch Bittgebete werden von den
Kindern oft magisch verstanden.

= Ein weiterer Grundzug im religidsen Be-
wuBtsein des Kindes ist der sogenannte
Artifizialismus: alle Dinge und die Natur
sind von einem GrdBeren und Méchtige-
ren als das Kind selbst es ist, fabriziert.
Zuerst sind das Mutter und Vater; schon
bald aber wird der Artifizialismus auf
Gott Ubertragen (z.B. Gott hat die gro-
Ben Hauser gemacht, weil die Menschen
keine so langen Leitern haben).

- Die archaischen Weltbildvorstellungen
der Kinder haben Parallelen zu mensch-
heitsgeschichtlich frihen Kosmologien
mit einer ,Oben-Unten-Polaritat“. Selbst
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Kinder, die bereits wuBten, daB die Erde
rund sei, antworteten auf die Frage, wo-
hin man komme, wenn man immer tiefer
grabe: ,Es hort nie auf. Und wenn sie die
Erde als Kreis zeichneten und gebeten
wurden, nun auch ein Haus einzutragen,
wurde dieses in der Regel auf der unte-
ren Hemisphére, mit dem Dach zur Mitte
hin eingezeichnet.*'®

An diese archaischen Weltbildstrukturen,
die auch den biblischen Schépfungstexten
nahestehen und die nur nach und nach von
naturwissenschaftiichen Vorstellungen auf-
gebrochen werden, assimilieren sich bibli-
sche Jenseitsvorstellungen. Diese Assimi-
lation kann im Jugendalter - das zu einer
villigen Trennung von Gott und Welt filhren
kann (nach F. Oser Stufe 3 des religitsen
Urteils) - zu groBen Problemen im religio-
sen Verstandnis fiihren: die einen durch-
schauen z.B. das Wort ,Himmel* als Sym-
bol, andere lassen mit der Ubernahme der
naturwissenschaftiichen Weltsicht, die reli-
giose Vorstellung grundsétzlich hinter sich.

- Im Verhalten Gott gegeniiber kommt das
Kind nach der friihen Totalabhéngigkeit,
in der Gott (zuerst die Eltern) die Ursa-
che von allem ist - also einer ,Deus-ex-
machina“-Stufe in das Verhandeln mit
Gott. Ich gebe Dir (Wohiverhalten, Gebet
usw.), damit Du mir (eine gute Schular-
beit usw.) gibst. ,Do-ut-des"-Stufe
nennt F. Oser dieses Verhalten.

~ Der Amerikaner J. Fowler, der die Ent-
wicklung des Glaubens untersucht hat,
spricht beim Kleinkind von einem ma-
gisch-numinosen Glauben, der von ei-
nem eindimensional-wortlichen Glauben
abgeldst wird.

Wie kdnnen nun Miitter und Viter, GroB-
mitter und GroBuviiter, Kindergértnerinnen
usw. mit den Kindern so in Beziehung tre-
ten, daB die religitse Entwicklung und Sozi-

alisgtion zu |dentitdt und Miindigkeit fiih-
ren
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3. Generationeniibergreifende
und interkulturelle religiose
Erziehungs- und Bildungs-
aufgaben im Hinblick auf
Identitdt und Miindigkeit

3.1. Kinder als ,Subjekte des Glau-

bens“ und die Chance intersubjekti-

ven, generationeniibergreifenden
Lernens

Die Religionspsychologie zeigt, daB Kinder
unabhéngig von ihrer Lebenswelt, in der sie
geboren werden und aufwachsen, grund-
satzlich religios sind. Wie diese Religiositat
spéter entfaltet und bewuBt gelebt wird, in
welchem Glaubenshorizont also die tief ein-
gebildeten Symbole interpretiert werden,
bleibt freilich offen. Eine wesentliche Erzie-
hungsaufgabe im S&uglingsalter, in der fri-
hen Kindheit und im Grundschulalter be-
steht darin, daB es Kindern erméglicht wird,

‘genugend Grundvertrauen zu entwickeln

und gleichzeitig in freigebend-zuwenden-
der Begleitung die friihe Losl¢sung, Indivi-
duation und Symbolbildung zu finden. Miit-
ter und Viter, aber auch andere Erzieher
bediirfen dazu einer tiefen Achtung vor
dem Kind, speziell auch vor seiner Religio-
sitét, deren besondere Kraft in der unmittel-
btaer:? Zugénglichkeit der Symbolwelt be-
steht.

Insbesondere an die Adresse aller profes-
sionellen kirchlichen Erzieher, angefangen
von den Kindergértnerinnen (iber die Religi-
onslehrerinnen, Priester usw. ist die Forde-
rung zu richten, daB sie die interpretation-
soffenen, religitsen Symbole der Kinder
nicht unbefugt und vorschnell durch be-
stimmte christiich-kirchliche Interpretatio-
nen festiegen oder gar zerstoren. Jedes
Kind begegnet, .dem personlichen Gott un-
ter dem Arm*, dem Kirchengott, schreibt
Annemaria Rizzuto in ihrer psychoanalyti-
schen Studie ,The Birth of a Living God"
(Chicago 1979), Sie bezieht sich dabei auf
jenen sensiblen Bereich der Erziehung, in
dem die interpretationsoffenen Symbole

7
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von Licht, Warme, Atem, Bewegung,
sprachlichen Bilderm und Metaphemn -
letztendlich des eingewurzelten Mutter-
und Vaterbildes — mit der kirchlichen Rede
von einem guten (oder strafenden Gott) in
Verbindung gebracht werden. Wie her-
ausfordernd die unbedingte Ehrfurcht vor
dem Kind und seiner Religiositédt auch fir
religiose Menschen ist, zeigt eine Szene
aus dem Markusevangelium, in der Jesus
die Kinder bewuBt in die Mitte stellt:

Da brachte man Kinder zu ihm, damit er ih-
nen die Hédnde auflegte. Die Jinger aber
wiesen die Leute schroff ab. Als Jesus das
sah, wurde er unwillig und sagte zu ihnen:
LaBt die Kinder zu mir kommen; hindert sie
nicht daran! Denn Menschen wie ihnen ge-
hért das Reich Gottes. Amen, das sage ich
euch: Wer das Reich Gottes nicht so an-
nimmt, wie ein Kind, der wird nicht hinein-
kommen. Und er nahm die Kinder in seine
Armme; dann legte er ihnen die Hénde auf
und segnete sie. (Mk 10, 13-16)

Jesus nimmt Kinder emst, nicht weil sie so
gut, so brav oder so religiés sind, sondemn
weil sie Kinder sind. Dieses Emstnehmen
des Kindes in seinem Menschsein und in
seiner (naiven) Religiositat ware nicht nur
fiir die Identitat und Miindigkeit der Kinder
selber, sondern auch fiir die Erwachsenen
eine groBe Chance. Erwachsene, die,
durch die ,Fragen nach der Vernunft des
Glaubens” hindurchgegangen, zu einer

.Naivitdt zweiten Grades" ermutigt werden

sollen, kénnen an den Kindern lemen, wie
unmittelbar man der Wirklichkeit begegnen
kann. Die religiése Identitét eines Erwach-
senen und seine Miindigkeit zeichnet sich
ja nicht nur dadurch aus, daB er die jidisch-
christlichen Glaubenssymbole durch die
kritische Vernunft verantworten kann; wer
bei dieser Identitétsstufe stehen (oder stek-
ken?) bleibt, hat zwar ein Stiick Autonomie
gewonnen, kann aber gleichzeitig der Un-
mittelbarkeit der Gottesbeziehung verlustig
werden. Das meint Jesus, wenn er Kinder
darin zum Vorbild macht, wie sie unmittel-
bar das Reich Gottes annehmen.

Glaubenlernen zwischen den Generatio-
nen, aber auch zwischen unterschiedlichen

Kulturen - vor allem zwischen drmeren und
reicheren Nationen — tragt die Chance in
sich, daB miindige und autonome Christin-
nen in ihrem Glauben zu einer ,zweiten Un-
mittelbarkeit” vorstoBen. Die Armen Latein-
amerikas, Afrikas und Asiens, Analphabe-
ten, wirtschaftlich Ausgebeutete usw. sind
Subjekte des Glaubens und nicht Objekte
einer noch so gut gemeinten Entwicklungs-
hilfe oder Missionierung. Sie konnen in ihrer
unmittelbaren Art und Weise die judisch-
christliche Botschaft zu leben, die kritische
Vermunft herausfordern; gleichzeitig bre-
chen sie das individualistische Identitéts-
und Miindigkeitsverstédndnis, wie es sich in
der westlichen Welt haufig eingebiirgert hat
auf ein Versténdnis von ,Identitét in univer-
saler Solidaritat” hin auf.

3.2. ,Die Provokation
produktiver Unterbrechungen®

R. Englert macht in seiner ,religionspada-
gogischen Punktlichkeitslehre*” darauf
aufmerksam, wie schwierig es in einer plu-
ralistischen Gesellschaft ist, religionspada-
gogisch-katechetische ' Lernangebote so
anzubieten, daB sie wirklich ,passen®. Zu
unterschiedlich sind die Sozialisationsbe-
dingungen und Lebensmilieus der Men-
schen, zu vielfdltig ihre jeweiligen Lebens-/
Glaubensgeschichten, als daB ihnen ein be-

- stimmtes katechetisches Programm ge-

recht werden konnte, Das trifft in besonde-
rer Weise auch fiir die Jugendlichen zu.
Dennoch seien abschlieBend noch zwei
.Lemfelder des Glaubens* benannt, die im
Hinblick auf Identitdt und Mindigkeit Ju-
gendlicher wichtig sind:

3.2.1. Das Vertrauen der Eltern — eine
wproduktive Unterbrechung® der
Identitiitskrise Jugendlicher?

Krisen sind Zeichen eines lebendigen
Wachstums- und Wandlungsprozesses.
Sie kénnen als Bedrohung, aber auch als

—_—
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Chance erlebt werden. Wer sich als er-
wachsener Christ im Du Gottes geborgen
weiB, wird sich den Identitéts- und Selbst-
konzeptkrisen der Jugendlichen gegeniiber
anders verhalten als jemand, der nicht
glaubt. Christlicher Glaube kann Miitter
und Vater fur ihre eigenen Entwicklungs-
chancen sensibel machen, indem sie sich
der Auseinandersetzung mit ihren Kindemn
akzeptierend stellen. Die unterschiedlichen
Wertvorstellungen und Lebensentwiirfe,
die Jugendliche ausprobieren miissen, um
ihr eigenes Selbstkonzept zu finden, wer-
den sie weder unberiihrt lassen noch ihre
Beziehung zu den Kindern grundsétzlich in
Frage stellen. Mit einer solch vertrauensvoll
offenen Haltung, die Konflikten weder aus-
weicht noch sie mit einem ,Machtwort* be-
endet, die immer wieder zum Gesprich
und zur Auseinandersetzung einlédt, pro-
vozieren Eltern und andere Bezugsperso-
nen eine Unterbrechung von Klischeevor-
stellungen Heranwachsender gegeniiber
einer Erwachsenenwelt, die sich in ihren
Lebensmustern festgefahren und den

christlichen Glauben als religibsen Aufputz -

des routinierten Alltags funktionalisiert hat.
Die vertrauensvoll akzeptierende und be-
Ziehungsbereite Offenheit kostet den Miit-
tern und Vater mitunter viel Kraft und Zeit:
sie setzt auch den Mut voraus, die Kinder

wirklich loszulassen und nicht besitzen zu
wollen.

3.2.2. In christlichen Gemeinden das
BewuBtsein fiir die gesellschaftlichen
‘und christentumsgeschichtlichen Be-
dingungen des Glaubens schaffen und

zur personlichen Nachfolge ermuti-
gen

Den wenigsten engagierten Christen in den
(Pfarr)gemeinden, die sich um die Glay-
bensweitergabe an die Heranwachsenden
sorgen, werden jene kritischen Fragen be-
wuBt sein, die R. Englert zu den derzeitigen

Bedingungen des Christseins im Hinblick
auf Jugendliche anmerkt:

10

- .Welche Auswirkungen hat es auf die
religibsen Lernchancen eines jungen
Menschen, wenn er in eine kapitalisti-
sche Wettbewerbsgesellschaft hinein-
sozialisiert wird? ,

- Wie soll er sein Leben der Gnade Gottes
uberantworten kdénnen, wenn er in die- .
ser Gesellschaft — und in gewisser Wei-
se in jeder der uns bislang bekannten
Geselischaften — oftmals nur bestehen
kann, sofern er gnadenios bleibt?

= Wie soll er jene fir einen reifen Glauben
charakteristische Reflexivitat und Sou-
veranitét ausbilden kénnen, solange im
kirchlichen Bereich vor allem mit MiB-
“trauen und Reglementierung reagiert
wird, wenn jemand die Freiheit eines

Christenmenschen wirklich in Anspruch
nimmt? '

- Wie soll jemand fiir die Sache des Evan-
geliums gewonnen werden, wenn er die. ;
Kirche statt als schwesterliche und brii-
derliche communio der Ortsgemeinde :
primér als biirokratisch regierte GroBor- :
ganisation erlebt?*

Christliche Gemeinden, die keine andere
Alternative zur konsumorientierten Ver-
marktung von allem und jedem anzubieten
haben, als die menschlich-religiosen Fra-
gen und Bed(rfnisse der Jugendlichen fiir
ihre Mitgliederwerbung und fiir ein Angebot .
zu miBbrauchen, das die Funktionstiichtig-
keit des Glaubens an Lebenswenden und
sonstigen felerlichen Anlissen beweist, ha-

ihre aus dem Jesusgeist Inspirierte
Zeugenschaft eingeblBt. Im Hinblick auf
die Heranwachsenden miiBten sie sich im-
mer aufs Neue zu schwesterlich-briiderli-
chen Gemeinschaften bekehren, die ihre
ganze Kraft dafiir einsetzen, die gesell-
Schattlichen Bedingungen, unter denen Ju-
gendlichp heute aufwachsen, zu ver-
menschlichen. Das beginnt bei der geistig-
materiellen Stitzung der familiaren Le-
bensgemeinschaften — in welcher Form im-
mer diese bestehen mégen -, im Einsatz
Um Humanisierung der Schulen und der
Betriebe und reicht bis zum Engagement
fir offene Jugendréume, Jugendzentren,
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Freizeitangebote, von Jugendlichen gestal-
tete Gottesdienste usw.

Dort, wo Jugendliche auf eine Gemein-
schaft solcher — ohne Werbe- und Gewinn-
absicht — engagierter erwachsener Chri-
sten stoBen, beginnen sie (vielleicht!) zu
fragen, was diese bewegt, so zu handeln.
GemaB der Evangelisierungsenzyklika
Papst Pauls VI., Evangelii nuntiandi (Art.
21), ist mit dem staunenden Fragen der
Menschen aufgrund des Lebenszeugnis-
ses der Christen die Basis der Evangelisie-
rung gelegt, Jede Frau und jeder Mann in
-der Gemeinde ist angefragt, wie weit sie/er
eine Einladung zum Wagnis der personli-
chen Christusnachfolge darstellt; dies
nicht, weil es Brauch oder verordnet oder
eine besonders gute Tat ist, sondem weil
der lebendige Gottesgeist bis heute Men-
schen zu autonomen Lebens-/Glaubens-
entscheidungen und zu einem mundlgen
Leben inspiriert.
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IDENTITATSSUCHE IN
- KOMPLEXEN
GESELLSCHAFTEN

Hans-Georg Zapotoczky

Zwei Einschrénkungen im voraus:

1. Uber dieses Thema gibt es so gut wie
keine experimentellen Erhebungen, sodaB
meine Ausfilhrungen auf Einzelbeobach-
tungen und lnterpretaﬂon beruhen. Es

kann also — um mit Alfred Adler zu spre-
chen - alles auch ganz anders sein.

2. Im psychischen wie im sozialen Bereich
lassen sich Phénomene selten monokausal
erklaren, meistens stehen wir vor Ursa-
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